Mit KOST konnen verschiedene Themen im Bereich der Nachhaltigkeit umgesetzt werden.
Dieser modulare Aufbau ermdglicht es fiir jeden Betrieb die geeigneten bzw. realisierbaren
Schritte flr unsere Zukunft zu tatigen.

Die Themen Food Waste, Regionalitat, gesunde Verpflegung und papierloses Biiro wurden schon
in den KOST enthaltenen Funktionen aufgesetzt und weiterentwickelt.

Um die Nachhaltigkeitsthemen zu standardisieren und praktikabel abzubilden, arbeitet KOST
eng mit seinen Bestandskunden und Spezialisten zusammen (Thinktank).
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Durch stetige Zusatzentwicklung und Parametrisierbarkeit werden die Funktionen
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Montag

Auszeichnung

Dienstag

Die CO, Werte werden vom Einkaufsartikel Giber die
Rezepturen bis zum Verkaufsartikel

und der

Meniiplanung hochgerechnet, wobei die Zuweisung
manuell oder Uber Schnittstellen (Anbieter oder
Lieferant) erfolgt. Der CO, FuBabdruck kann in
absoluten Werten (z.B. kg), Bezugswerten (z.B. pro
100 g) oder dber ein Ampelsystem mit frei
definierbaren Grenzwerten angezeigt werden. Diese
steht
Etiketten, Webseiten und Monitore zur Verfligung.

fir Speiseplanausdrucke,

Mittwoch

BlO-Rindfleisch

832 kJ /198 kcal, Fett: 7,77g davon ges. Fettsduren:
3,36g, KH:1,19g davon Zucker: 1,01g, EW: 30,81g,
Kochsalz: 0,19g, Ballaststoffe: 1,27g

02,SL

Abb. Meniplan Beispiel

Petersfisch in Krauterbackteig

675 kJ / 161 kcal, Fett: 2,67g davon ges. Fettsauren:
0,59g, KH: 4,25g davon Zucker: 0,65g, EW: 29,63g,
Kochsalz: 0,47g, Ballaststoffe: 0,27g

02, El, FI, GL, LT

%

2

co

8

2

Truthahnbrust Natur

1179 kJ / 282 kcal, Fett: 16,37g davon ges. Fettsduren:
2,13g, KH: 0g davon Zucker: Og, EW: 33,74g, Kochsalz:
0,16g, Ballaststoffe: Og

NU

o,



Anbieter von
CO; Werten

CO,Werte aus
Lieferanten-
katalog

CO,Werte aus
Web etc.

Anlage

Manuelle

e Wer_te 0T CO; Wert wird Verkaufsartikel
mit ..
. . Uber Rezepturen haben berechneten
Einkaufsartikel
. hochgerechnet CO2 Wert
verkniipft
\
o Festlegen der
Einheit flir Werte | q—p Anzeige
(100g oder Gesamt) Einstellungen
e Hinterlegen von
Logos
o Definition fir  /
GUIREiENZEIge C0, Wert wird
\/\ berechnet und
Logos werden
festgelegt
\ A/ A/
Auswertungen des Ausdruck Anzeige
CO; Wertes nach CO, Wert/ Logos CO;, Wert/ Logos auf
verschiedenen auf Speiseplan und Monitoren und im
Kriterien Etiketten WEB

Abb. Berechnung und Anzeige CO:
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Zur Berechnung der Regionalitat wird die Region beim
Einkaufsartikel hinterlegt. Bezieht man die
Einkaufsartikel einer Speise immer vom gleichen
regionalen Produzenten, so kann die Regionalitat am
Rezept bzw. Meniplan ausgezeichnet werden. Eine
Auswertung des Grads der regionalen Beschaffung
erfolgt Uber die Liefer- und Lieferantenstatistik. Dabei
wird die Region lhres Betriebs mit der Region des
Lebensmittelproduzenten in Beziehung gesetzt.

Regionalitat
liber Zusatzinfo beim
Einkaufsartikel
(dezidiertes
Lebensmittel)

4

Regionalitats-
berechnung

wird in % definiert
(100%)

4

Verkaufsartikel
sind als regional
gekennzeichnet

Regionalitat
wird liber Rezepturen
hochgerechnet

y

Abb. Regionsauszeichnung fiir dezidierte Lebensmittel

Region
wird dem Betrieb
zugewiesen

Abb. Regionserfassung liber Wareneingang

www _kost. at

Kdonnen im Mentiplan
ausgezeichnet werden

Region
Bt wird Bestellartikel
zugewiesen Beim
Wareneingang
dl > wird Region
0 Ier angezeigt und
gespeichert Regionalitat wird
Region tiber
| ||, i lan leelen ™ Lieferstatistik
Lieferanten (Backer)
zugewiesen Beim berechnet
Wareneingang
> wird Region
=G ausgewahlt und
eglon%n gespeichert
> werden fiir
Einkaufsartikel
definiert
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Reg‘ionalitét\.

Regionen konnen in KOST individuell angelegt werden. Es besteht auch die Moglichkeit die NUTS
Regionen zu importieren (EU Standard NUTS - Nomenclature des unités territoriales
statistiques).

Region 201

; Region 204
y Wert 2

Wert 2

Standort A Region 302
Region 200 g 1 Wert3
Wert 1 : Standort B
Region 300

Wert 1

> Region 303
Wert 3

Abb. Beispiel Eigendefinition

Die Berechnung erfolgt anhand von Regionalitatswerten. Im Beispiel haben Produkte aus der
Region 302 fiir den Standort A den Wert 3 (niedrigster Regionalitatswert). Fiir den Standort B
den Wert 2, da dieser direkt an die Region grenzt.




Deutschland B Bcmwnimieey
NUTS-Ebenen 1 und 2 DE13 Freiburg

I DE24 Oberfranken

DE25 Mittelfranken

DE26 Unterfranken
Schwaben

DE27
DE3 Berlin
DE30 Berlin

DE4 Brandenburg

DE40 Brandenburg

DE5 Bremen
Bremen

DE6 Hamburg
DE60 Hamburg
gEE; DE7 Hessen
DE71 Darmstadt
DE72 GieBen
DE4 DE73 Kassel
DE40 DE8 Mecklenburg-Vorpommern
DE80 Mecklen
DE9 Niedersachsen
DE91 Braunschweig
DE92 Hannover
DED2 DE93 Luneburg
DES4 Weser-Ems
DEA Nordrhein-Westfalen
Dasseldorf

Koin

DEA3 Monster

DEA4 Detmold

DEA5 Amsberg

DEB Rheinland-Pfalz
Koblenz

DEC Saarland
DECO Saarland
DED Sachsen

DEE Sachsen-Anhalt
DEEQ Sachsen-Anhalt

DEF Schleswig-Holstein
DEFO Schleswig-Holstein
DEG Thiringen

DEGO Tharingen

Osterreich
NUTS-Ebenen 1, 2 und 3

AT3 Westosterreich :TT” Tirol

AT31 Oberbsterreich 331 Aullerfom
ATSH1: bxiicrtel AT332 Innsbruck
ATSE Link:wiets AT333 Osttirol
AT313 Matastin AT334 Tiroler Oberland AT1
AT314 Steyr-Kirchdor! AT335 Tiroler Unterland
AT31
AT315 Traunviertel :_‘r'::‘ Vm":ml ki
AT32 Salzburg Bdenz Sregenzar Vol
AT321 Lungau AT342 Rheintal-Bodenseegebiet

AT322 Pinzgau-Pongau
AT323 Salzburg und Umgebung

AT342

AT34

AT22
AT21 AT2
AT2 Siidosterreich At22 steiermark AT1 Ostosterreich AT12 Niederssterreich
AT21 Kirnten AT221 Graz AT11 Burgenland AT121 Mostviertel-Eisenwurzen
AT211 Klagenfurt-Villach AT222 Liezen AT111 Mittelburgenland AT122 Niederosterreich-Std
AT212 Oberkamten AT223 Ostiiche Obersteiermark AT112 Nordburgeniand AT123 Sankt Poiten
AT213 Unterkarnten AT224 Oststeiermark AT113 Sudburgenland AT124 Waldviertel
AT225 West- und Sudsteiermark AT125 Weinviertel
AT226 Westliche Obersteiermark AT13 Wien AT126 Wiener Umland/Nordteil
AT130 Wien AT127 Wiener Umland/Sudteil

Abb. Nuts Regionen Deutschland und Osterreich




Bio-Miill aus Lagerabfillen, Uberproduktion und
Rickgabe wird summiert und in Relation zur
Gesamtproduktion, Verkauf und Einkauf gesetzt.
Durch die detaillierten Angaben kann vermeidbarer
Lebensmittelabfall reduziert und die
Produktionsmenge optimiert werden. Die
Anbindung an Kl (z.B. Delicious Data) ermdoglicht die
Optimierung der Vorschaumengen in der
Meniiplanung. Aus der Abfallreduzierung resultiert
eine Verringerung des CO; Verbrauchs, welcher
auch ausgewiesen werden kann.

Produktion Einkauf
WES WES
Gewicht Gewicht
CO2 optional CO2 optional

Verkauf
WES
Gewicht
CO; optional
Auswertung
WES
Gewicht
COzoptional
—— |
I I

.
Summe

Foodwaste
in kg @ CO; pro Kilo

Produktions-/
Lagerabfalle
(MHD, falsche
Lagerung)
in kg

vermeidbarer

Abfall
(Produktion)
in kg

Abb. Prozess Miillerfassung und Auswertung

Riickgabe Optional
(Essenreste [“®Gewichtung®  Zufriedenheits-
etc.) messung

in kg

Der CO; Wert fiir, Verkauf, Produktion und Einkauf steht nur zur Verfiigung, wenn die Werte bei

den Einkaufsartikeln gepflegt werden.

Der CO,Wert beim Abfall wird mit einem Durchschnittswert berechnet.

WWW
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Durch die Uberpriifung der N&hrwerte und
Portionsgewichte der Speisen werden
gesundheitliche ernahrungshezogene Aspekte der
Betriebsverpflegung beriicksichtigt. So kann ein
ausgewogener Meniplan erstellt werden. Fir
spezielle Ernahrungsweisen wie z.B. ,fit und vital”
konnen ideale Speisen berechnet werden, indem
man Nahrstoffe wie Fett und Kohlenhydrate mit dem
Portionsgewicht in Beziehung setzt. Bei der
Meniplanveroffentlichung kénnen so Logos und
andere Infos fiir den Kunden bereitgestellt werden.

So unterstitzten wir Sie bei der Umsetzung einer gesunden Betriebsverpflegung:

v
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Frei definierbare Parameter und Logos (Nahrstoffe im Verhéltnis zum Portionsgewicht)
zur Auszeichnung von speziellen Eignungen, wie sportliche Aktivitaten (Fit & Gesund),
Fettarme Speisen (Low Fat) und andere Infos geben lhnen die Mdglichkeit Ihre Kunden
bei der Speisenwahl zu unterstutzen.

Mit der farblichen Markierung von Produktgruppen (Fisch, Fleisch, Vegetarisch etc.) wird
die Meniplanung noch Ubersichtlicher. Durch die Farben kann schnell erkannt werden,
ob der Meniiplan ausgewogen gestaltet wurde.

Ein Ampelsystem fiir die Erndhrungsdichte (Gewicht zu Brennwert) und andere
nahrwertbasierende Werte kann selbst definiert werden.

Meniiplane kdnnen nach frei definierbaren Kriterien (z.B. DGE Empfehlungen) {iberpriift
und angepasst werden.

Unterstiitzung bei der Meniiplanung durch LMIV Werte (Allergene, Inhaltsstoffe und
N&dhrwerte) und Eignungen (Vegan, vegetarisch etc.) helfen Ihnen schon bei der Planung
und stehen auch bei der Auszeichnung (Monitore, Apps etc.) zur Verfligung.



Der Nutri-Score ist eine flinfstufige Skala mit einer Kombination aus Buchstaben von A bis E und

Farben, die an eine Ampel angelehnt sind (Dunkelgriin, Hellgriin, Gelb, Orange und Rot). Die
Kennzeichnung ist eine Gesamtbewertung auf der Grundlage eines Berechnungsalgorithmus, die

zeigt, wie mehr oder weniger vorteilhaft das Nahrstoffprofil eines Lebensmittels ist.

NUTRI-SCORE in KOST:

v Berechnung und Anzeige eines ausgewogenen Meniiplans
v leicht erkennbare Symbole fiir Kunden

v" Automatischer Export und Anzeige in Meniiplan

| sl MENUPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
09.05.2022 10,05.2022 11.05.2022 12.05.2022 13,05.2022 14,05.2022
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So unterstitzten wir Sie bei der Umsetzung einer gesunden Betriebsverpflegung:

v" Inden Grundstammdaten werden die Verkaufswarengruppen definiert, fiir die der Nutri-

Score berechnet werden soll (klassischerweise Warengruppen, die im Meniiplan
verwendet werden).

v Die Berechnung erfolgt nach einem Punktesystem, mit dem die Nahrwerte des Artikels
bewertet werden.

v Im Meniiplan-Reiter ,Nachhaltigkeit/Auszeichnung“ kann der Wert kontrolliert werden.

K Stammdaten [frmGrundstammadaten] - Nachhaltigkeit - Nutri Score - m] X
- Stammdaten Kostenstellen
‘Stammdaten Gruppen Buchstabe wan bis. Farbe Pfad
- Stammdaten Erheiten -15 -1 C:\KOST10'Bilder\Nachhaltiokeit\NutriScoreApng |7
1] 2 C:\KOST10\Bilder\Nachhaltigkeit\NutriScoreB.png | ™
- Stammdaten Distetic 3 10 C:KOST10BilderNachhaltiakeitNutriScoreC.ona |7
Lieferantenbewertung n 18 C:KOST10\BilderlNachhaltigkeitiNutriScoreD pna |7
= Nachhattigkeit 19 40 C:\KOST10Bilder\NachhaltigkeifiNutriScoreE.png | ™
; Kennzeichnung
inkauf
Abfallerfassung

B8 Mutri Score

- Stammdaten Verwaltung
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Die Uibersichtlichen Darstellungs- und Exportmaoglich-
keiten der Statistiken, Analysen und Berichte auf
Monitoren  ermoglichen eine  Reduktion des
Papierverbrauchs im Biiro. Die digitale Erfassung von
Inventuren, Umlagerungen etc. tragt ebenso dazu bei.
Durch die langfristige digitale Speichermoglichkeit in
der Datenbank werden Verwaltungsaufwand und -
kosten auf ein Minimum beschrankt.

So unterstitzten wir Sie bei der Umsetzung des papierlosen Biros:

T

Lieferscheine

v" Das Dashboard zeigt dem jeweiligen User an, welche Aktionen in den | 2
verschiedenen warenwirtschaftlichen Bereichen zu erledigen sind. | m*k"-
Dashes decken die Bereiche Bestellwesen, Wareneingang und T

Meniiplanung ab.

gesp.
Wareneing.

v Oft bendtigte Berichte konnen von einem User auf der Oberflache abgerufen werden.
Zusatzlich steht ein automatischer zeitgesteuerter Versand von vordefinierten Berichten
Uber E-Mail-Verteiler zur Verfligung.

v Alle Berichte kdnnen am Bildschirm aufgerufen und in Microsoft Office Anwendungen
sowie als PDF exportiert werden.

v Mit der mobilen Erfassung von Inventuren, Umlagerungen, Bestellungen und
Wareneingangen konnen Daten ohne Listen erfasst und in das System lbertragen
werden.

v' Schnittstellen zu Drittsystemen und elektronische Kommunikation mit Kunden
" und Lieferanten helfen lhnen auch in diesen Bereich Papier zu sparen.

v" Meniiplane konnen digital auf Monitoren und in Apps angezeigt werden. Ebenso kdnnen
diese automatisch als PDF Uber E-Mail-Verteiler an Ihre Kunden tdbermittelt werden.

v' Alle Daten in der Datenbank sind jederzeit iber Berichte oder Abfragen abrufbar.
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